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ACTA N°
FECHA: 06/04/2026. Bogota,
HORA: 8:00 am

LUGAR: Jardin Infantil Suefios del Mafana
TEMA: Dia mundial de la actividad fisica
ASISTENTES: Padres madres y/o acudientes
ORDEN DEL DIA:

e Socializacién de la informacion conmemorativa al Dia Mundial de la Actividad
Fisica.

¢ Recomendaciones para disminuir comportamientos sedentarios en nifias, nifios y
adultos.

e Orientaciones para promover habitos saludables en casa y en el entorno escolar.
¢ Invitacidn a implementar pausas activas y juegos que fomenten el movimiento

DESARROLLO

El dia 6 de abril, en el marco del Dia Mundial de la Actividad Fisica, se compartio a través de
WhatsApp material informativo dirigido a las familias del jardin suefios del mafana. La
informacion resalté la importancia de promover habitos de vida saludable desde la primera
infancia, priorizando el juego activo, la exploracion corporal y la reduccion del tiempo frente a
pantallas.

Se enfatiz6 la relevancia de realizar pausas activas de al menos 10 minutos diarios en sus
trabajos, asi como la incorporacion de experiencias ladicas que favorezcan el movimiento, tales
como juegos de imitacion, actividades motrices y dinamicas corporales que pueden realizar en
casa.

La socializacion permitié generar conciencia sobre la importancia del movimiento como elemento
fundamental para el bienestar fisico, emocional y social de nifias, nifios y adultos.

Compromisos

Las familias se comprometen a promover espacios de actividad fisica y juego activo en casa
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YULI ANDREA FORERO HOYOS Mama Parvulos A
. 'fuh Lorerd
LUZDY YADIRA MENDEZ PINILLA Mama Parvulos A
Lz, M Efl.s:I.cqg
FAULA ANDREA MACIAS GIL Mama Parvulos A ,
S Paulo Macig,

KAREN ANDREA CAMARGO Mama Parvulos A
BELLO

o - Laren C.
HEIDY DAYANA TORRES Mama Parvulos A
CAMARGO

H udﬂﬂf

JEIMMY DAMNIELA DIAZ DIAZ Mama Parvulos A :
KATHERIN DAYANA BELTRAN Mama Parvulos A gt
MARTINEZ
MARLS CONSUELO PEREZ Mama Parvulos A
SANDRA PATRICIA GUASCA Mama Parvulos A
GARCIA
YENY ANDREA RPOJAS Mama Parvulos A
REINDSO
DIANA MILENA PARDO GAMA, Mama Parvulos A
KEIDIS MELISSA ROSADD Mama Parvulos A
JESSICA DAYANA TRIANA Mama Parvulos A

“ASTRID CAROLINA PELAEZ Mama Parvulos A
TELLEZ
ANGIE KATHERIN SALAZAR Mama Parvulos A
OSORIO

la Sam Marin
THD-EE-'IErGludade _ _
g;acmtﬂfia Distrital de Integracidn Social
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ELQUIN FERLEY PARVULOS
TOCARRUNCHO Sk B Céﬁ_
MARIA ESTEFANIA PARVULOS -
_ SANCHEZ MALIRE B Cobpng et
PARVULOS
SALANJI MARQUEZ MADRE 8 Skl Mr@oe?
YURY VANESSA PARVULOS
MANTILLA WADRE B UM&'{
LUISA FERNANDA SABRE PARVULOS
MOLAND B | R e ael
PARVULOS
~ NINIBETH CUELLAR ~ MADRE 5 viatkelbi ik
KARLA YOLIMA PARVULOS
CASTILLO MADRE B
YESEN{.? DJADLEEFINA MADRE FAEM;JLDE
KELLY YOHANA DIAZ MADRE P‘“R“;‘jms z u
“VANEZA ALEXANDRA PARVULOS
RODRIGUEZ MADRE B , ﬁg/q:,. 4
ANGY VIVIANA PARVULOS o’
CASTRILLON MADRE B i
ERIKA TATIANA CANO MADRE F‘ﬁ‘m‘;-“-ﬂs @ Qo
MARIA CONCEPCION B MADRE PARVULOS
VAQUIRO ___B Hasig (0guir0)
PARVULOS
T T W VY
PARVULOS
MARTINEZ ) 5 B el }F;ACV‘EZ:
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FRANCY TATIANA MADEE PARVULOS
FRANCO C Frieey Trmcw
LEYDI DAYANA PARVULOS q
VARELA BAAMEE c J»!_-’lc{xl el G
PADLA ANDREA PARVLULOS
MADRE | | \
VARGAS C = arqa s
DANA KATHARIMNA PARVULOS !
MADRE Dana, Bamue?
__RAMIREZ C mi
AN
GIE Dé::!ELA MADRE F'AHMFEULGS Badnl -Eamcin
YARY MARCELA PARVULOS '
CASTRO MADRE c ‘fﬂrq Gm-\wﬁ
BETSI MILEBA PARVULOS gt
DEDIOS MADRE C L P 18
SHARICK TAPIAS PARVULOS
NAVARRO MADRE B Shanek T cJ.quf,
MICHELLE MARIANNIS "PARVULOS
MADRE snechell
MARQUEZ & mw?-ﬂ;?
ROSA MARGARITA PARVULDS
MADRE K\ Benao
GUERRERD c -
MONICA ELIZABETH PARVULOS
MADRE t : - e
CEFEDA C il Cepfecly
YEMCY RODRIGUEZ PARVULOS =
LOPEZ MADRE C {€ncy e
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NURY MAYABETH MLANLA, PREJARDIN A sl Bk
e ) PREJARDIN A
EMILY NORELY MLIARES MAMA ﬂ.*m E e
LINA RUBLAND AYALA MANA PREJARDIN A o _gu‘ln o
o g
HERANDEZ i < rahit, Gomtd
YURY ALEJANDRA MLARLA PREJARDIN A
SDACHA, & Y
AMA, MILENA MARTINEZ ILAKLA, PREJARDIN A um }h\ﬂﬂ"n"ﬁ‘fi
anﬂmm'ﬂ"" MAMA PREJARDIN A i"'"'-. uHC."* Bml'ﬁl";..l o
AIRALIH CARDLINA TP ARG A .,
en ol Ay |
PALILA CAMPOS MAMA PREJARDIN A
R Yaula @mgod
JACID DEL CARMEN P E
AMEYA TUREZD u! s
JHEANEXY GONZALEZ ) Ee RN A
e Fhantty
ALEJANDRA BERRID PAEZ BAAMA PREJARDIN A . .
SHIRLEY JOHANNA MAMA PREJARDIN A =0
= Shidet (ato
MARITZA YOLANDA S i
e Suhn&& Ha‘nﬂ:\\m
N A
DEISY ANGELICA PIZA MAMA PREJARDE Gl
e
',"‘E"EE. A MAMA PREJARDIN A
ﬂkﬁ{.ﬂ-ﬁ-m h
i
GEMESIS DEL CARMEN T o
CHIRINDS PREJARDIN lqtﬁﬂ'l':
JDEZUH;IALEI'ME R 7 I’
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MARISOL IGLESIAS MADRE B y Al 1tk ey
ARIAS
PREJARDIN
JULY DURAN CARO MADRE B s Qo
PREJARDIN
LUz mm&g@;ﬂﬂﬂ MADRE B lez Rescdy
AN 55 PREJARDIN
MARIA ISABEL RO MADRE B “Tyebel Pore
HERNANDEZ = = i
PREJARDIN
JULIETH PAOLA VERA MADRE B JQH 14 ern
YOLEIDI M?HTEHG MADRE PREJ;HDIH ‘Heﬂ? W
FERE
STORIA ELENA A PREJARDIN Els dhuss.
T 3 _F"F!:EJEHDIN_ -
NDH*TS F'ATF?E.IEIA SADRE : e AR
JUL]E{HHS%#&EHERG MADRE PREJARDIN Dl edhn cane
LAURA ISABEL PREJARDIN &\ h ,
GARABATEJD MADIRE B - M =
DALLANA LOPEZ PREJARD
GUTIERREZ i . Dyllen s Leper
NICOL VANESA PRE. [\\ l
CALDERON MADIE B Pf'r (| d\oliof!
MARIELA CANON PREJARDIN
MUROZ MALRE B Maiely C emmn
MARLA ALEJANDRA PREJARDIN
POVEDA MAERE § K'L'cw Nlgeedio &
PREJARDIN
sﬂmqumGu:jE:s MADRE A Ssunly  aky
MARIA AN PREJARDIN
CAMELO MADRE a Pidsian Tasela
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DIANY RODRIGUEZ MADRE PREJARDIN i ;
DUCUARR 0 FHEJEHDIN = Hnﬂwt
ELIZABETH HUERFAN _
AVENDARO MABRE iﬂ - |y oh "91"’ .
NEIBIS YAJAIRA PREJ
ROMERO MONTE PARKIRE c
KEYLA CRISTINA PREJARDIN
_ BARBOZALARA MADRE C % %
MARIA ANGELICA PREJARDIN i
BARON HERRERA MADRE . AE L ica Ernaon)
DIANA PATRICIA MADRE PREJARDIN
SUAREZ CASTANEDA G ri DA€
KURT KOBAIN AREVALO SADRE PREJARDIN
GUARIN v EYNT ALEVALO
ELKIN VALDERRAMA PADRE PREJARDIN
CLAROS C P v
DAREN YAILETH AGUJA PREJARDIN 2
ALAPE MADRE C j:‘}:u en LauTg
JASBLEYDY MADRE PREJARDIN . v -
ALEXANDRA LAVERDE c C IC?M ,
GERALDIN CORRE MADRE PREJARDIN -
TORRES C
- San Mardin
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